,Ellenben erct kaptok, amikor eljon hozzdtok a Szentlélek, és tantiim lesztek Jeruzsilemben,
egész Jiidedban és Samdridban, s6t egészen a fold végsd hatdrdig.”  (ApCsel 1.8)

Kedves Onkénteseink és Barataink!
Szeretett Testvéreink az Ur Jézus Krisztusban!

Engedjék meg, hogy Istent6l kapott bels§ drommel szé-
moljunk be az Ejféli Kidltds Missziéban tortént Sromteli
fejleményekrdl. Ha 6sszegezni szeretnénk az elmdlt hénapok
torténéseit, akkor csak annyit mondhatunk, hogy 4j er6t kap-
tunk az Urtél a tantségra, a bizonységtételre és testvéreinknek
valé szolgdlatra. 2011. oktéber 27-28-dn a missziénk vezet§it
Svdjcba hivta a misszié nemzetkdzi vezet&sége, hogy kifejezzék
az 6romiiket a magyarorszdgi misszi6 lendiiletéért és dldasos
szolgdlataiért. A taldlkozon Gjbél elkoteleztiik magunkat az
Urnak val6 szolgalatra, melyet az Ige szébeli hirdetésével és
gyakorlati szeretetszolgdlatnak kell jellemeznie. Ebbél az isteni
megerdsitésbél és elhivdsunkban valé meguijuldsunkbol fakad
ez a felhivdsunk is. Megujult erdvel és Isten irdnti szeretet-
tel szeretnénk kérni minden baratunkat, onkéntesiinket és
tdémogaténkat, hogy csatlakozzanak az Ejféli Kialtds Misszi6
szolgalattevl seregéhez!

Keressiik azokat a lehetdségeket, ahol még jobban tudunk
Urunknak szolgélni, és felekezetkdzi misszioként Krisztus
testét, az Egyhdzat épiteni. Ezért kériink mindenkit, hogy
levélben vagy emailen (fodor.gusztav@ejfelikialtas.hu) osszdk
meg veliik véleményiiket és meglatdsukat, hogy ezt hogyan
tehetnénk még széleskor{ibben és hatékonyabban.

Ejféli Kialtds Akadémia

2011. november 25-én 16.00-19.00 koz&tt az Ejféli Kidltés
Akadémia megnyitja kapuit azok el6tt, akik tobbet szeretnének
megtudni Missziénkrél és valamilyen formdban szeretnének
bekapcsolédni a szolgdlatunkba (misszid, szeretetszolgdlat,
nydri tdborok szervezése, imacsoport vezetés, iratmisszi6 stb.).
Az elmdlt évtizedekben sok dldott élet( szolgdlé testvér fordult
meg nalunk, napjainkban pedig egyre tobb fiatal csatlakozik
hozzank. A képzés 7 alkalom lesz, havonta taldlkozndnk egy
péntek délutdn, befejezéskor a résztvevik diplomat is kapnak.
A képzések végeztével a kovetkez§ dltalunk adomdnyozott
cimek szerezhet6k meg: ,,Misszio bardtja”, ,,Misszié kove-
te”, ,Misszié Nagykovete.” Ont is varjuk november 25-én
szeretettel a beiratkozdsra 16.00-kor. Jelentkezésnél csak
alsé korhatdrral szdmolunk, ami 18 év. A képzés ingyenes!
Ha szereti az Ur Jézust és vérja vissza, koztiink a helye. A
képzés témai: Wim Malgo oroksége, miért dobog az EKM
szive, kiildetési nyilatkozatunk, Izrael és az Egyhazak, az EKM
nemzetkozi és hazai szolgdlata, hogyan lehetek a Misszid
barétja vagy onkéntese?

Az els6 képzés utdn zenés Shalom-Izrael estét tartunk sok-
sok kiilonlegességgel!

Eiféli Kialtas Misszio gyiilekezeti kiszallasokat véllal

A misszi6 lelkészei és vezetGsége — hétkoznap vagy vasarnap
— orommel véllalnak gyiilekezeti kiszélldsokat is. A kiszalldson
— kérés szerint — szivesen szolgdlunk igehirdetéssel, filmes
beszdmol6kkal, Izraelr8l sz6l6 el6addsokkal. Kérésre egyhdzi
rendezvényeken kiilon konyvvasart szerveziink. Jelentkezni
a kovetkezg telefonszamon: 06-1-3500-343 vagy emailcimen
lehet: fodor.gusztav@eijfelikialtas.hu

Meghivhato az Ejféli Kialtés Misszio knywaséral

Misszionk 6rommel véllal gyiilekezetekben, nagyobb egy-
hdzi rendezvényeken konyvvasar szervezését. Kiadvanyainkat
szeretettel ajanljuk gyiilekezeteknek, missziéknak, mindenki-
nek, akinek sziviigye az Ur ligye! A weboldalunkon t6bb sz4z
kiadvéany koziil rendelhet online médon is: www.ejfelikialtas.
hu Meghivasokat a 06-1-3500-343 telefonszdmon, vagy az
ejfel@t-online.hu emailcimen vérjuk!

1000 gyermek mosolya, 1000 szebbé tett Karacsony

Sok olyan gyermek van a kdrnyezetiinkben, akiknek ajin-
dékok és szeretet nélkiil mdlik el a Kardcsony, az Isten testet
Oltott szeretetének az iinnepe. Még messze van Kardcsony,
de mdr most késziiliink arra, hogy ezen véltoztassunk egyiitt
Onokkel, hogy minél t6bb gyermeknek tudjunk 6rémet szerez-
ni. Ehhez nem kell sok minden, csak egy cipdsdoboz, melyet
telepakolunk ajdndékokkal, szeretettel. Hissziik, hogy ezzel
az akcidval konnyeket torliink és 6rémet adunk! Magazinunk
szeptemberi szdmdban és ejfelikialtas.hu internetes cimen
bdvebb informdciét kaphat errél az akciénkrél.

Minden kedves Olvasénk életére és szolgdlatdra Isten gazdag
aldésat kérjiik!
Budapest, 2011. november 2.
Nagy Erzsébet
Fodor Gusztdyv lelkész



Magunkrol irtuk: A vilag legszebb iizenetét vittiik a legszegényebheknek Kornyebanyara

Van-e attél szebb, hatdsosabb &t-
adhat6 iizenet ezen a szeretetéhes
helyen, hogy Isten szeret téged? Vi-
tatkoznék azzal, aki azt éllitja, hogy
van. Ez a szeretetiizenet mér nagyon
sok szakadék szélén &ll6, dnpusztitd
életet é16 ember életét megvaltoztatta.
Ez a legszebb iizenet benniinket is
megvéltoztatott, és érzékennyé tett

azok irdnt, akik még nem hallottak
errdl az {izenetrdl.

Ez az lizenet szorongatta a sziviinket,
amikor elindultunk Kérnyebdnydra,
hogy annak a szinte elfeledett, elsze-
gényedett és a nyomor hatdran teng6d6
banydszfalunak Isten szeretetérél
beszéljiink, és megajandékozzuk Gket
téli ruhdkkal és tartos élelmiszerrel. Az
ajdndékozé {innepséget 2011. oktéber
14-én a kérnyebanyai faluhdzban tartot-
tuk, ahova a szegény csalddok nagy ré-
sze eljott. Az dnkormdnyzati képviseld
koszontése utdn Nagy Erzsébet elndk
asszony bemutatta az Ejféli Kidltds
Missziot, beszélt annak multjarol és
céljairél. Sokat nem kellett magunkrél
beszélni, mivel benniinket mar 6romt6l
ragyogo szemekkel bemutattak a nydri
tdborozasbodl visszatért gyermekek.
A bemutatkozds utdn Fodor Gusztdv

lelkész rovid igei buzditdsa kovetkezett
a vihar lecsendesitése torténetérdl.
Kiemelte, hogy a viharainkban és félel-
meinkben bédtran mehetiink Jézushoz,
aki ura a viharoknak és a veszélyeknek.
Jézus azért jott, hogy igazi életiink
legyen. Azért jott, mert szeret. Ez a
legszebb és a leggazdagabb iizenet, amit
csak tovabbadhatunk. A résztvevlk a
segélyeken tdl Norberth Lieth: Ami-
ért érdemes keresztyénnek lenni c.
kényvébdl is kaptak.

Isten szerinti 6rémmel a sziviinkben
térhettiink haza. Szeretetet adtunk és
még tobb szeretetet kaptunk. A sziviink-
ben éreztiik, hogy ez az alkalom Isten
akarata szerint val6 volt, és a Misszi6
ismét belesimulhatott az Isten akara-
tdba. Legyen ezért is egyediil Istené a
dicsdség!

Fodor Gusztdv

Rolunk irtak: “A vilag legszebb iizenete érkezett Kornyebanyara”

150 zsak svajci adomannyal, felntt és gyermek ruhakkal, cipdkkel érkeztek szerda délutan a kornyebanyai Kozosségi Hazhoz
az Ejféli Kialtas Misszio dnkéntesei, akiket mar ismerdsként idvozolt jo par gyermek. Merthogy koziiliik nyolcan nyaron a
missziénak koszonhetden felejthetetlen hetet tolthettek el a szentendrei Pap-sziget Campingben.

Akkor Nagy Erzsébet, az Ejféli
Kidltds Misszi6 vezetSje egy igérettel
bucstuzott a kicsiktdl. Azzal, hogy sor-
sukat a tovabbiakban is figyelemmel
kisérik, hiszen a gondoskoddsukat
nem lehet ,egy hétbe beleszoritani”.

S ez igy is tortént. Mivel kozeledik
a tél, a misszi6 a ziirichi szerveze-

tiik, s onkéntesei segitségét kérte,
akik egyetlen hét alatt gydjtotték
0ssze a 150 zsdk ruhdt a szdmukra
ismeretlen Kornye Kkiilteriiletein é16
raszoruldk szdmdra.

Az anyatelepiilésiink szépen
fejlédik, komfortos kozség, a kiilte-
riiletein viszont nagyon sok hatré-

nyos helyzet(i csaldd él. S hidba az
Onkormdanyzat tdmogatdsa, bizony
szlikség van a karitativ szervezetek
segitségére is — kdszontbtte a vendé-
geket, a misszi6 onkéntesei mellett




Erdei J6zsefnét, a Kornyei Katolikus
Caritas vezet8ségi tagjat, Svétecz
Laszl6 6nkormanyzati képviseld. Mint
mondta, rendkiviil jo
érzés, hogy a Caritas
és a Samaritdnius Ala-
pitvany mellett az
Ejféli Kidltds Misszié
tdmogatdsdra is sza-
mithatnak, mdar az
egyiittm{ikodésiiket is
szentesitették.

Koérnye Kiilteriilete-
in 6sszesen 120 tizen-
négy év alatti gyermek
él, koziilik hetvenen
halmozottan hatranyos
koriilmények kozott.
Van olyan csaldd, ahol
hét gyerekrdl gondos-

kodnak, a nagycsalddosok, azaz, a
hdrom, vagy anndl tobb gyermeket
nevelBk szédma tizenot.

Az az egy hét, amit Szentendrén
egylitt toltottiink, a mi lelki érzé-
kenységiinket is megvaltoztatta.
Nagy szeretettel gondoskodtunk a
gyerekekrdl, s t6liik rengeteg szere-
tetet kaptunk vissza. Megtiszteltetés
volt szdmunkra, hogy adhattunk ne-
kik, s rajtuk keresztiil a csalddjaiknak
— idézte fel a nyarat Fodor Gusztav
reformdtus lelkész, Nagy Erzsébet
pedig azzal a jo hirrel d6rvendeztet-
te meg a kicsiket, hogy mar a jové

évi tabor kezdetének id6pontjat is
tudjak, mire egy kisldny igy felelt:
ha tehetné, 6rokre visszamenne, de

természetesen a csaldd-
o javal egyiitt.

Fodor Gusztadv refor-
matus lelkész egy, a Mdté
evangéliumdban taldlhatd
torténetet elmesélve ro-
vid prédikdciéjaban igy
fogalmazott: a vildg leg-
szebb iizenetét hoztuk
Kornyebdnydra. Azt, hogy
bdrmennyire is hdborog
a tenger, tombol a vihar,
Jézus ott iil a hajéban...

Forras: www.kornye.hu
Fotok: Salamon Gyéngyi

Jojjonkveluinkdlzraelbek 000 orintexrt!

Valtozas a korabbi feltételekhez képest!

Az Ejféli Kialtas Misszidban kézel 20
éve szervezlink szentfoldi utakat. Ez alatt
az idd alatt tobb ezer Krisztusban hivé
vett részt velunk a szentfoldi Gton, és
mélyulhettlnk el Urunk és a Szentféld
ismeretében. Ne habozzon, csatlakozzon
On is hozzank, és vegyen részt a soron
kovetkez6 februari szentfoldi utunkon
februar 6-16 kozott.

A szentfoldi utazason val6 részvétel
legegyszerlibb Gtja, ha regisztral a www.
ejfelikialtas.hu weboldalon és befizeti az
at 1400 USD dijat (az ar nem tartalmazza
repuldjegy aréat). Az utazast minimum 20
f0 jelentkezése esetén tudjuk biztositani,
ellenkezd esetben a befizetett dsszeg
visszatéritésre kerdl.

Ha On szerencsés, akkor 1000 forint
befizetésével részt vehet a szentfoldi
Gton! Eddig 500 forint volt az Gtalapi
befizetési minimum, de ezt az Ugymenet
lassusaga miatt meg kellett emelnlnk.

Tobb éves gyakorlatunk
szerint, ha a szentfoldi
Utalapba érkezett be-
fizetések elérik a 400
ezer forintos szintet, a
befizetok kozll kisorso-
lunk valakit, aki részt
vehet az Gton. Azoknak
a Testvéreinknek ajanl-
juk ezt a lehetdséget,
akik szivében ott él a

AL

kisorsoljuk a kovetkezd
résztvevot. Ahanyszor
1000 forint befizetés ér-
kezik egy személytdl, any-
nyiszor vesz részt a neve
a sorsolason. Kérjuk a
résztvevoket, hogy kildjék
el faxon, email-en, vagy
postan a sorsolasra a je-
lentkezési lapot, melyet a
www.ejfelikialtas.hu olda-

vagy, hogy egyszer az

lon tolthet le.

€letUkben eljussanak Izraelbe, de anyagi
lehetdségeik nem teszik ezt lehetdvé. Az
Ur kegyelmébdl ilyen médon mar tébb
testvérink részt vehetett utunkon.

A sorsolason gy vehet részt, hogy
befizetése alkalmaval (csak a r6zsaszin
postai csekken, vagy személyes befize-
téssel a misszionk pénztaraban tudjak
megtenni) kérjlk feltlinteti: ,Résztvevo”.
Négyszaz befizet sziikséges ahhoz, hogy

Tamogatasokat is szivesen fogadunk
a Szentféldi Gtalapba. Tamogatéinkat
kérjuk, hogy ilyenkor a postai csekken,
vagy a banki utalas megjegyzés rovataba
ezt tuntessék fel: ,Tamogat6”. Barmi-
lyen Gsszegl befizetést szeretettel és
tisztelettel fogadunk! Koszonjuk azon
testvéreinknek a tamogatasat, akik na-
gyobb Osszeggel tamogatjak raszoruld
testvéreink szentfoldi Gtjat!

e I
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N Melléklet

A fugefa

A fiigefa (Ficus carica) az eperfafélék
(Moraceae) kozé tartozo novényfaj.

il .

Fiigefa (Ficus carica) az eperfafélék
csalddjaba (Moraceae) tartozo fiige nem-
zetség tagja. Nagy, terebélyes koronat
nevel, gylimolcse és A fiigefa drnyédkot
ad6 hiise miatt szivesen iiltették (Jn
1,49). A fiigefa lassan ng, de évente leg-
alabb 10 hénapon &t terem. Janudrban
madr Ujra kihajt és kés6 §szig megtartja
z06ld tideségét. Egyes botanikusok sze-
rint 800, mdsok szerint 1000 trépusi
illetve szubtrépusi fa, cserje, novény
tartozik ugyanebbe a nemzetségbe. A
termésképzése igen bonyolult, termése
nagyban fiigg egy gubacsdardzsfajtél.
Rajzésa éltalaban egybeesik a fiigefa
virdgzésaval.

A gubacsdardzs a rovid termdjd
virdgokba rakja le a tojdsait, kdzben
pedig elvégzi a hosszu termdj{ virdgok
megporzasdt. Ebb6l lesz a caprificus
termés (Jel 6,13), a masodik f6termés
és a korai adja a ficus gyiimolcsot (Nah
3,12). Krisztus is az utébbit hidnyolta a
fligefdn, amikor eldtkozta (Mt 2,18-21
és Mk 11,12). A terméketlenség oka
a legtobb esetben, hogy a fa példdul
kevés tdpanyagot kapott; a derék vin-
cellér megprébélkozik a fa kdrnyéké-
nek megtragydzasdval, megdsdsaval és
reménykedik, hogy nem kell kivagni
(Lk 13,6-9). Kilombosoddsa a nyar
kozeledtét jelzi (Mt 23,32 és Lk 21,29-
30), levele j6l tapad az emberi testre és
ruha készithet§ belsle. (Lsd. Addm és
Eva ruhdzatat).

A sdskdk sem kimélik fehéres-sziirke
féjat, szinte teljesen lefaljdk a fiigefa
hancséat (Joel 1,7 és Am 4,9). A j6

és rossz gylimolcs (fiigéé) parhuzam
el@szor Jeremidsndl tiinik fel (Jer 24,1-
8) és irnak réla az evangélistdk is (Mt
7,16-20 és 6,43-44). Termését aszaltak
és ugy fogyasztottdk (1 Sam 25,18 és
29,12), de lehetséges volt vele a kele-
vényes, fekélyes sebek gyogyitdsa is (2
Kir 20,7).

A Biblidban a fiige az
olajfaval és a szbl6vel egyiitt
a leggyakrabban emlitett
gylimolcs, melynek gyogy-
hatdsa is széba keriil. Olyan
élelmiszer, amit a lakossag
nagy mennyiségben fogyaszt.
Nagy leveleibe remekiil le-
het a f6zésnél hasznélatos
kiilonb6z6 ételeket csoma-
golni. A szaritott fiigét kony-
nyen lehetett szdllitani, ezért
kivdl6 export termék. A
Kirdlyok mdsodik konyvében
(20,7) példaul ez all: ,, Akkor
Ezsaids meghagyta: Hozzatok
nekem fiigét! Vitték, s rétet-
ték a kelésre. Nyomban meggyégyult.”
A bibliai id6kben - és kés6bb is - a fiige
igen fontos tdplalékndvény volt, mivel
termése magas cukortartalmédnal fogva
jOl szdrithatd, tartdsithaté és préselhetd.
Ezért j6l tudtdk a gyiimdlcsmentes
id@szakra tdrolni. A zsidokndl a fiige,
a fligeborral egyiitt a béke és az 6rom
szimbdluma lett igy foglaltdk Ossze:
«Mindenki a sajat sz616je vagy fiigefdja
alatt {ilhety.

Az izraeli Gezer varosdban végzett
dsatdsok szerint mintegy 5000 évvel
ezel6tt mar El6-Azsidban fogyasztottdk
termésiiket. Az 6kori egyiptomiak is (i.
e. 3 évezred) jol ismerték, erre utalnak
az egyiptomi uralkodd csalddok sirjainak
feltdrdsakor megtaldlt termésmarad-
vanyok. Az okori gorogbknek szintén
kedvelt gylimdlcsiik volt a fiige. A
torténetiré Hérodotosz (i. e. 484-424)
is irt a novény termesztésér6l, az egy
évszdzaddal késébb élt filoz6fus Arisz-
totelész (i. e. 384-322) pedig arrél adott
hirt, hogy a névények megporzdsit
darazsak végzik. Dioszkuridész (1. sz.)
a novény tejnedvét és a hajtdsokbdl
késziilt kendcsdt bdrbetegségek keze-
1ésére javasolta.

Hasznos informécié: A fligefa gyii-
molcse szénhidratokban gazdag, kitling
tdpanyagforrds, amelyet a Szahara
vidékén mdr sok ezer éve felismertek
és nagyra értékeltek. Ismert hashajté
hatdsa. A termésben és a fiatal le-
velekben taldlhaté bioaktiv anyagok
emésztést elGsegits, lagyitd, nyugtatd,
gyulladdsgdtlo, méregtelenitd és koptetd

hatdstak. A levelek a trigliceridekre
gyakorolt hatdsuk kovetkeztében haté-
konyak a cukorbetegség kezelésében.
A fiigét és a belble elGdllitott készitmé-
nyeket dltalaban renyhe bélm{ik6dés és
emésztési zavarok esetén ajanljak. Lég-
ati panaszok esetén hatdsos koptetfszer.
A riigyeket glicerinbe dztatjak, és az igy
nyert kivonatot gyomorhurut keze-
1ésére haszndljdk. Hagyomdnyosan a
fiige tejnedvét (latex) kiils6leg kisebb
fidjdalmak enyhitésére hasznaljak. A
gyiimdlcs enyhiti a szdjliregben 1évé
aftdk okozta kellemetlen érzést, és
csillapitja a kohogést. A fligének nem
ismert mérgez6 hatdsa, mindazondltal
fogyasztdsakor figyelemmel kell lenni
hashajté hatdsara.

Vadfiige (Ficus sycamorus,
shikmoth). Fdja bokrosodé habitust
mutat, erre konnyd volt felmdszni
Zakeusnak, hogy Jézust lathassa «Ezért
el6re futott és felmdszott egy vadfiige-
féra, hogy ldssa 6t, mert arra kellett
elmennie» (Lk 19,4). Again fiirtskben
hozza aprd, k6kemény, de édes huisu
termését. Pusztdban, legt6bbszor ma-
gdnyosan él; a nomdd pdsztoroknak
kedvenc csemegéje (1 Krén 27,28; Ezs
9,10 és Am 7,14) «Amész igy vélaszolt
Amacjénak: Nem vagyok préféta, sem
profétatanitvany. Pasztor vagyok én, és
fiigét termesztek» (Am 7,14).

Faanyagdbdl készitették az egyip-
tomiak a mdmiakoporsét, s6t taldltak
vadfiige gylimolcsot a halottak mellett
is, korat 3000 évnél id6sebbre becsiilik.
A zsid6k sokdig még tartottdk a profétai
id6kben is a Természet iinnepét, vadfii-
gefék alatt folytak az orgidk, amelyeket
élesen elitéltek a profétdk.

Magyarorszagra az els6 meg-
jelenése torok kozvetitéssel kerdil-
hetett a 16. szdzadban. Hazankban
magas bokros jellegii, 3-4 métert ér
el és csak napos védett helyen hozz
termést, fagyérzékeny, de Eurépa
déli részein a 10-12 métert is eléri és
fava nd. Levelei jellegzetesen osz-
tottak, mélyen karéjozottak. Viragaik
aprok és az elhlsosodott viragzati
tengelybe agyazottak. A mediterran
fiigetipusok virdgainak megporzasat
fiigedarazsak segitik, melyek a csu-
cson lévd kis nyilason jutnak be a
serlegviragzatba. A hossziikas, tobb-
nyire csepp alakd termések hisosak
és éretten kellemesen édesek. Sziniik
a sargatol a sotét kékeslilaig valtozik.
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